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富川市设立「工作休息中心」，支援情感劳动者的身心健康

4月28日，在富川市在桃乡文化中心6楼举行了为情感劳动者设立的富川市「工作休息中心」开馆典礼。

富川市代市长孙林成副市长、富川市议会姜柄一议长等道议员、市议员以及相关机关负责人等50

名出席了由「工作休息中心」主办并承办的开馆典礼。

富川市「工作休息中心」(主任为金秀晶)面积为944㎡，里边设有9个不同功能的空间来扶持情感劳

动者的身心健康。缓解心理和情绪的‘治愈空间(咨询室、在线咨询室)’，身心康复空间(幸福间、康复间)’，

休息和充电的‘休息空间(休息室)’，增进健康和强化力量的‘项目空间(多功能室、项目运营室)’，促进

沟通·参与及改进认知的‘衔接空间(大厅、自主社团间)’和负责运营中心的‘运营服务室’等。

负责管理富川市工作休息中心的富川女性青少年财团理事长表示：“富川市工作休息中心是全国

最初设立的情感劳动者的治愈康复中心。我们财团不惜一切支援，将其打造成全国优秀典范。为

此，需与社区加强沟通与合作。”

富川市代市长孙林成副市长表示：“我们致力于改善认知，营造情感劳动者受尊重的社会文化，使

情感劳动者恢复身心康复、享受健康的生活。为此，希望大家加以关心，并积极参与。”

富川市工作休息中心工作人员称：“在开馆典礼上举行的‘解心结’活动旨在携手社区为情感劳动者

解开心结，恢复健康的生活的象征意义。”

另一方面，工作休息中心为了使其运营步入正轨，将逐步进行标杆管理、调查需求、构建社区网

络平台、运营示范项目等。


